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Masterplan Eisfeld 
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Das Eisfeld 

Das Material:  

Straßenmalkreide (oder Malerkreppband), Masterplan, Trillerpfeife oder etwas 

anderes, das ein Geräusch macht (Fahrradklingel, Hundequietschtier, o.ä.) 

Die Vorbereitung: 

Mit Straßenmalkreide (Indoorversion Malerkreppband) werden 8x8 gleich große 

Quadrate aufgemalt. Das können die Kinder auch gerne selbst übernehmen! 

Die Regeln: 

Die Gruppe stellt sich an der Startseite auf. Nun bettet man die Aufgabe in das Motto 

des Geburtstags ein, z.B.: Ihr steht vor einem Feld von Eisschollen. Fast alle sind 

wacklig, nur jeweils eine pro Reihe ist fest und kann betreten werden.  

Nun darf das erste Kind versuchen, mit einem Schritt das erste sichere Feld zu 

finden. Trifft es ein falsches Feld, kommt ein Geräusch (s.o.) und das Kind muss 

zurück, das nächste Kind ist dran. Trifft es das richtige, darf es in die nächste Reihe 

treten und dort versuchen, das richtige zu finden. Wichtig: trifft es das falsche, muss 

es immer wieder über die zuletzt betretenen richtigen Felder zurücklaufen, damit es 

nicht „untergeht“. Außerdem wichtig: Reihen dürfen nicht übersprungen werden, es 

gibt immer nur ein logisches angrenzendes Feld! 

So kommt jedes Kind mehrfach an die Reihe, bis irgendwann der korrekte Weg klar 

ist und die gesamte Gruppe nacheinander das Eisfeld durchquert. 

Die Stellschrauben: 

Um die Schwierigkeit an das Alter der Kinder anzupassen, sind folgende 

Zusatzregeln möglich: 

- Die Kinder dürfen beim Beraten und Helfen nicht sprechen, nur zeigen/deuten. 

- korrekte Felder dürfen/dürfen nicht markiert werden (z.B. mit Gegenständen, 

Kleidungsstücken, Kreide o.ä.) 

- Zeitfaktor: evtl. passt es zum Motto, dass die Aufgabe in einer bestimmten 

Rekordzeit geknackt werden muss 

 


